
Amb el suport  

de l'Ajuntament de 

La Ràpita 

 

Regidoria d'Esport 

Tots els participants en 
aquestes excursions del 
Club han d'estar en 
possessió del carnet 
federatiu de l'any 2026 o 
d'una assegurança adequada 
a l'activitat de muntanya. És 
responsabilitat de cada 
participant. 
 

Club Centre Excursionista La Foradada - La Ràpita              Afiliat  la Federació d'Entitats Excursionistes de Catalunya 

 

 

 

 

 

 

 

 
Data Lloc / itinerari / activitat Observacions Hor. Dif. Informació Com. 

Gener 

11 Coves del Monte Torrero  Serra del Montsià 0 1 
Félix Pérez 
Sisco Moya 

18 
Pont penjant d’Amposta. Via 
verda del carrilet de La Cava 

Montsià – Amposta 0 1 Joan Moisés 

31 
dissabte 

Mola Cima – La Torreta   Serra del Montsià  00 3 
Sisco Moya 
Félix Pérez 

Febrer 
8 Morral de Cabrafeixet  Serra de Cardó – Perelló 00 2 Albert Costa 

14-15 Pic de Dòrria. Pirineu 
Sortida d’Hivern amb raquetes de neu. Refugi 
Corral Blanc 

000 3 
Joan V Valor 
Félix Pérez 
Joan Polo 

$- /- bt 

22 Ermita de Sant Vicent Maestrat - Catí 0 1 Joan Moisés 

Març 

1 Pic Campanillas Serra d’Irta -  Alcossebre 00 1 
Fèlix Pérez 
Sisco Moya 

6 
divendres 

Manteniment de senderes locals de La Ràpita 0 1 CCEF – Joan Moisés 

15 Punta Serena. Serra del Port. Avenc de Punta Serena. 00 2 
Félix Pérez 
Joan Polo 

29 Puig Cavaller Serres de Pàndols-Cavalls - Gandesa 00 2 
Albert Costa 
Josep Bòria 

Abril 

12 Coves de la Mola de Catí Serra del Port. Cova Cambra / Cova del Rastre                    00 2 
Albert Costa 
Félix Pérez 

19 Moles de Xert Baix Maestrat 0 1 
Albert Costa 
Félix Pérez 

24 
divendres 

Manteniment de senderes 
Repintar les ratlles de color blanc i roig. 
Senders locals de La Ràpita 

0 1 CCEF - Joan Moisés 

26 Serra de Godall Montsià 0 1 
Fèlix Pérez 
Sisco Moya 

Maig 

10 
Avenc de l’Ase / Cova 
Puntassa 

Coratxà – Tinença de Benifassà 00 1 
Sisco Moya 
Félix Pérez 

17 Mola de Colldejou Priorat - Marçà 00 2 Quim Rofes 

22 
divendres 

Manteniment de senderes 
Repintar les ratlles de color blanc i roig. 
Senders locals de La Ràpita 

0 1 CCEF - Joan Moisés 

31 Roca Corbatera Serra de Montsant 00 2 
Félix Pérez 
Albert Costa 

Juny 

6-7 
Ruta de l’Aigua. Les Tres 
Cascades 

Anna. Comunitat Valenciana. Canal de 
Navarrés 

- 1 
Félix Pérez 
Joan V Valor 

$- /- bt 

14 Barranc de Les Valls Serra del Port. Arnes  00 2 
Joan Polo 
Joan V Valor 

27 
dissabte 

XXVI Pujada a La Foradada en Lluna Plena 
00 

000 
1 CCEF $- / 

Juliol 
25 

dissabte 
Ofrena a Sant Jaume La Ràpita. Festes Majors. Ofrena de flors i fruits -- -- CCEF 

 

Horaris: Dificultat Altres signes 

0       3 o menys hores de marxa 1   Fàcil ($)    Excursió amb despeses fora de les normals 

00      de 3 a 5 hores de marxa 2   Dificultat mitjana (/)     Cal inscriure’s amb antelació 

000    5 o més hores de marxa 3   Difícil. Cal estar en forma (bt)   Bestreta de la quantitat que es fixe 
   
Quan vulgueu participar en alguna de les sortides o activitats de l’entitat heu de passar el dijous abans pel local d’Entitats del carrer 

Convent 2, 2n  a les 20,30 hores o posar-vos en contacte amb la persona o persones que informen de  la sortida. 

 

Durant les sortides i activitats es fan fotografies que podran ser publicades en la web, en la revista local o en xarxes socials de 

l’entitat. Si voleu preservar el vostre dret d’imatge ens ho heu de fer saber i recordeu que no us haureu d’afegir a les fotos de grup. 

 Gràcies per respectar el medi natural i no embrutar. A la muntanya no encenguem cap foc. 

CAMINAR ÉS SALUT. 
web: www.ccelaforadada.cat / email: centreexcursionista@ccelaforadada.cat  

facebook.com/Club Centre Excursionista la Foradada / Tel.: 608 77 11 36 

http://www.ccelaforadada.cat/
mailto:centreexcursionista@ccelaforadada.cat

