
 

 

 

Amb el suport de l'Ajuntament 

de Sant Carles de la Ràpita 

Regidoria d'Esport 

Club Centre Excursionista La Foradada - Sant Carles de la Ràpita 
 

 

 

Data Lloc/itinerari hor dif Informació Observacions Com. 

Juliol 

20 
dissabte 

Dama de Festes de Sant Jaume - - CCEF Dama del CCEF: Carla Montañés Aloy  

25 Ofrena a Sant Jaume CCEF Ofrena de flors i fruits  

Agost 

Durant el mes d'agost no hi haurà activitats comunes del CCEF 

Setembre 

8 

Ofrena a la Mare de Deu de la Ràpita CCEF Matí: Ofrena de flors i fruits.  

Dinar i excursió castellera.  
Al Castell d'Ulldecona 

Gregorio Muñoz 
Tarda: Activitat conjunta amb el grup casteller 
Xiqüelos i Xiqüeles del Delta. 

($) (/) 

14 
Sortida en Lluna Plena (Vora 
Lligallo del mar) 

0 * Joan Moisés Les Delícies - Codonyol - Martinenca 

22 Poble Nou del Delta 0 * 
Fineta Ferré 

Gregorio Muñoz 

Torre de Sant Joan - Ruta Mirador de les 

llacunes 
 

29 
Cova del Fumeral - Barranc de la 
Barcella 

0 * Juanjo Heredero Canet lo Roig - Riu Cérvol 

Octubre 

6 III Rogaine Serra del Montsià - - 
Albert Reverté 
CCEF 

Orientació per la Serra de Montsià ($) (/) 

11-12-13 Festa dels ORÍGENS. La Ràpita - - 
Paco Masià 
CCEF 

  

20 
Territori Sénia. Jornades 
Europees del Patrimoni 2019 

0 * 
Ajuntament de La 
Ràpita 
CCEF  

Lligallo de Pas de Garrofer - Antics ponts i 
sifons de l'antiga via de Val de Zafán - Les 
Casotes 

 

26 - 27 
Sortida de tardor: Monasterio de 

Piedra 
- - 

Anna Roca 

Gregorio Muñoz 
Nuévalos (Província de Zaragoza) ($) (/) 

Novembre 
Durant el mes de novembre el Grup de Micologia de les Terres de l'Ebre, BIXAC, organitzarà una recollida i exposició de bolets. 

10 
Inauguració del tram del GR 92 
La Ràpita - Alcanar 

0 * 
FEEC - Vegueria de 
l'Ebre. Regió V 

Vora Lligallo del mar  

17 
Castell d'Alcalà de Xivert. Camí 
dels Templaris 

0 * Penya Setrill 
Sortida conjunta amb la Penya Setrill de 
Benicarló. Dinar de paella al local de la Penya 
Setrill 

($) (/) 

24 
Cova Pintada - Els Bufadors - 
Racó del Moro 

0 * 
Joan Vicent 
Gregorio Muñoz 

Barranc de Lloret a la Serra del Port de 
Tortosa 

 

Desembre 

1 
Neteja i manteniment de 
senderes. DINAR DEL SOCI 

0 * 
Joan Moisés 
CCEF 

Sendera dels Bous. Barranc dels Coloms ($) (/) 

15 
Participa a la MARATÓ DE 
TV3 

0 * CCEF 
Sortida a La Torreta. Mirador de la Guardiola. 
Camí del Salt. La Ràpita 

 

20 
divendres 

Projecció fotogràfica de les 
sortides del 2019 del CCEF 

- - 
Fèlix Pérez 
Juanjo Heredero 

A les 20.30 h. Es comunicarà el lloc de 
projecció 

 

       

Horaris: 

0       3 o menys hores de marxa  

00     de 3 a 5 hores de marxa     

000   5 o més hores de marxa             
 

 

Altres signes:  ( $ )  : excursió que comporta alguna despesa fora de les normals. 
                         ( / )   : cal inscriure’s amb un temps suficient d’antelació, 15 o 20  
                                    dies, depèn de la sortida, o abans del dia que s’indiqui en cada  

                                    cas.  
                      (bestreta): bestreta de la quantitat que es fixe. 

 

Dificultat: 

*          fàcil 
**        alguna petita dificultat 
***      difícil 

     

 

TOTS ELS PARTICIPANTS EN AQUESTES EXCURSIONS DEL CLUB HAN D’ESTAR EN POSSESSIÓ DE LA LLICÈNCIA FEDERATIVA 

DE L’ANY 2019 O D’UNA ASSEGURANÇA ADEQUADA A L’ACTIVITAT DE MUNTANYA 

Gràcies per respectar el medi natural i no embrutar              

CAMINAR ÉS SALUT  

A la muntanya no encenguem cap foc. 
Tel.: 977 74 52 24 

web: www.ccelaforadada.cat   

email: centreexcursionista@ccelaforadada.cat 
facebook.com/Club Centre Excursionista la Foradada 

http://www.ccelaforadada.cat/

