
 
 
 

Amb el suport de l'Ajuntament 
de Sant Carles de la Ràpita 

Regidoria d'Esport 

Club Centre Excursionista La Foradada - Sant Carles de la Ràpita 
 

 
 

Data Lloc/itinerari hor dif Informació Observacions Com. 
Juliol 

9-10 Sortida familiar al Pirineu. 
Estany Gento, Estany Tort 00 * Joan Polo Visita a l'estany càrstic de Montcortés (/) ($) 

Agost 
5 

dissabte Lluna Plena Voramar. 0 * Joan Moisés Pel GR 92. Sender de la Mediterrània. Sortida 
des de La Ràpita.  

Setembre 
3 Desembocadura del riu Sénia 0 * Joan Moisés Voramar - Sol de Riu (Portar banyador)  

8-9-10 Ruta pel Pirineu andorrà 000 ** Joan Polo Tres dies, dues nits; amb la motxilla a 
l’esquena, en tenda o en cabanes del Pirineu.  (/) ($) 

17 Sender de La Riba a Farena pel 
riu Brugent 00 * Joan Moisés Toll de l'Esqueix. Muntanyes de Prades  

24 Cova del Rastre i Cova Cambra 0 * Josep Félix Cal tarja federativa o assegurança apropiada. 
Cal portar casc, frontal/llum i roba de recanvi.  

30 
dissabte Camí de Ronda. GR 92 - - CCEF Terme de La Ràpita. Repintar els senyals en 

color roig i blanc.  

Octubre 

8 Muntanya de Santa Bàrbara 00 * Ramon Obiol 
Joan Moisés 

Cim d'Horta de Sant Joan. Convent de Sant 
Salvador.  

21 - 22 Sortida de tardor. La Garrotxa - - CCEF Anna Roca Informació al Maset i també per email. (/) ($) 

29 Oliveres mil·lenàries i 
centenàries. Mundana, La Ràpita - - Ajuntament de La 

Ràpita 

Organitza la Regidoria de Turisme de 
l'Ajuntament de La Ràpita. Col·labora el 
CCEF. 

 

Novembre 

5 Barranc de l'Aiguassera 0 * Paco Masià Racó de Quico Guàrdia - Mola Plana - Racó 
de Filomena - Barranc de Solito.  

19 DINAR DEL SOCI. Puig de La 
Nao, Benicarló 0 * Joan Moisés Vèrtex geodèsic. Ermita de Sant Pere Màrtir. 

Poblat Ibèric. (/) ($) 
Durant el mes de novembre, el Grup de Micologia de les Terres de l’Ebre, BIXAC, organitzarà una recollida i exposició de 

bolets. Es donarà més informació els dijous, al Maset. 

26 Neteja de senderes - - CCEF Per l'antiga senda de La Font. Pel Racó del 
Xindo i Candro Sant Roc.  

Desembre 

3 Campredó: Mas de la Missa. 
Torre de Font de Quinto 0 * Joan Moisés Ermita de Solicrú. Lligallo de les Veles. 

Vèrtex geodèsic. Boniques vistes.  

15 
divendres Projecció fotogràfica al Maset - - CCEF  Juanjo 

Heredero A les 20,30 - Sortides del CCEF de l'any 2017  

17 Neteja de senderes 0 * Vegueria de l'Ebre. 
Regió V - FEEC 

Lloc a determinar. Organitza  el Club Centre 
Excursionista La Foradada.  

  
      

Horaris: 

0       3 o menys hores de marxa  
00     de 3 a 5 hores de marxa     
000   5 o més hores de marxa             
 

 

Altres signes:  ( $ )  : excursió que comporta alguna despesa fora de les normals. 
                         ( / )   : cal inscriure’s amb un temps suficient d’antelació, 15 o 20  
                                    dies, depèn de la sortida, o abans del dia que s’indiqui en cada  
                                    cas.  

                      (bestreta): bestreta de la quantitat que es fixe. 
 

Dificultat: 
*          fàcil 
**        alguna petita dificultat 
***      difícil 

     

 
TOTS ELS PARTICIPANTS EN AQUESTES EXCURSIONS DEL CLUB HAN D’ESTAR EN POSSESSIÓ DE LA LLICÈNCIA FEDERATIVA 
DE L’ANY 2017 O D’UNA ASSEGURANÇA ADEQUADA A L’ACTIVITAT DE MUNTANYA 
 

Gràcies per respectar el medi natural i no embrutar              
CAMINAR ÉS SALUT  
A la muntanya no encenguem cap foc. 
 

Tel.: 977 74 52 24 
web: www.ccelaforadada.cat   
email: centreexcursionista@ccelaforadada.cat 
facebook.com/Club Centre Excursionista la Foradada 

http://www.ccelaforadada.cat/

