
 
 
 

Amb el suport de l'Ajuntament 
de Sant Carles de la Ràpita 

Regidoria d'Esport 

Club Centre Excursionista La Foradada - Sant Carles de la Ràpita 
 

 
 

Data Lloc/itinerari hor dif Informació Observacions Com. 
Juliol 

9-10 Sortida familiar al Pirineu 
Bassa de la Mora 00 * Joan Polo Chorros de Fornos (Badaín) 

Bassa de la Mora (des de Saravillo) (/) ($) 

Agost 
 

Durant el mes d'agost no hi haurà sortides de calendari. 
Les activitats continuaran a nivell de persones que es posen d'acord per fer alguna excursió. 

Passeu pel Maset, si esteu interessats. 
 

Setembre 

4 Mas de la Franqueta 0 * Joan Moisés Excursió pels Estrets d'Arnes. Possibilitat de 
bany.  

8-9-10 Ruta pel Pirineu 000 ** Joan Polo Tres dies, dues nits; amb la motxilla a 
l’esquena, en tenda o en cabanes del Pirineu.  (/) ($) 

17 
(dissabte) Sortida en lluna plena. Vora mar 0 *  Joan Moisés De nit des de La Ràpita fins al búnquer de La 

Martinenca.  

18 Manteniment de senders 0 * CCEF Pintura. PR83, sender local. GR92 sender de 
Gran Recorregut  

25 Meandre de Flix.  
Parc natural de Sebes 0 * Joan Polo Visitarem el Castell de Flix i la reserva de 

Sebes. Farem la mateixa volta que fa l'Ebre.  

Octubre 

2 Camí de ronda. Torredembarra, 
Altafulla - Castell de Tamarit 0 * Juanjo Heredero Desembocadura del riu Gaià. Cala Waikiki. 

Excursió en autocar.  

9 Neteja de senderes 0 * CCEF Continuació de Matarredona a La Foradada.  
16 Dia del Camí de Muntanya   Vegueria de l'Ebre Organitza l'Entitat Lo Passador de Deltebre.  

22-23 Sortida de tardor.  00 * CCEF Joan Polo Lloc a determinar. Informació al Maset i 
també per email. (/) ($) 

Novembre 

6 DINAR DEL SOCI. Can Bolet. 0 * Joan Moisés 
Excursió per: Torre de Poquessalses - Mas de 
la Canyota - Lligallo de l'Antic (Miralles). 
Monestir i Ermita del Montsià. 

(/) ($) 

Durant el mes de novembre, el Grup de Micologia de les Terres de l’Ebre, BIXAC, organitzarà una exposició de bolets. Es donarà més informació els 
dijous, al Maset. 

20 Traiguera. Olivera del Xano. 
Font de la Salut.  0 * Mauri López Oliveres mil·lenàries de Traiguera i Canet lo 

Roig.  
Desembre 

4 Desembocadura del riu Sénia 0 * Joan Moisés Vora mar per Sol de Riu. Cala de La 
Foradada. Platja del Triador. (Vinaròs)  

16 
(divendres) Projecció fotogràfica al Maset - - CCEF  Juanjo 

Heredero A les 20,30  Sortides del CCEF de l'any 2016  

20 Neteja de senderes 0 * Vegueria de l'Ebre. 
Regió V - FEEC 

Lloc a determinar. Organitza A.E. Cara Nord 
d'Horta de Sant Joan.  

  
      

Horaris: 

0       3 o menys hores de marxa  
00     de 3 a 5 hores de marxa     
000   5 o més hores de marxa             
 

 

Altres signes:  ( $ )  : excursió que comporta alguna despesa fora de les normals. 
                         ( / )   : cal inscriure’s amb un temps suficient d’antelació, 15 o 20  
                                    dies, depèn de la sortida, o abans del dia que s’indiqui en cada  
                                    cas.  

                       (bestreta): bestreta de la quantitat que es fixe. 
 

Dificultat: 
*          fàcil 
**        alguna petita dificultat 
***      difícil 

     

 
TOTS ELS PARTICIPANTS EN AQUESTES EXCURSIONS DEL CLUB HAN D’ESTAR EN POSSESSIÓ DE LA LLICÈNCIA FEDERATIVA 
DE L’ANY 2016 O D’UNA ASSEGURANÇA ADEQUADA A L’ACTIVITAT DE MUNTANYA 
 

Gràcies per respectar el medi natural i no embrutar              
CAMINAR ÉS SALUT  
 
Tel.: 977 74 52 24 

web: www.ccelaforadada.cat   
email: centreexcursionista@ccelaforadada.cat 
facebook.com/Club Centre Excursionista la Foradada 

http://www.ccelaforadada.cat/

