
 
 
 

Amb el suport de l'Ajuntament 
de Sant Carles de la Ràpita 

Regidoria d'Esport 

Club Centre Excursionista La Foradada - Sant Carles de la Ràpita 
 

 
Data Lloc/itinerari hor dif Informació Observacions Com. 

Juliol 

13 Grutes de San José - - Mauri López Vall d'Uxó. El riu subterrani navegable 
més llarg d'Europa. ($) 

Agost 

3 Arranjament d'un tram del GR 
92 (colors blanc i roig) 0 * CCEF Joan Moisés Bassa de la Galla - Font de Burgar - 

Matarredona - La Foradada  

24 Arranjament d'un tram del PR 83 
(colors blanc i groc) 0 * CCEF Joan Moisés Mundana - Font de Burgar - La Rueda - La 

Foradada  

Setembre 

14 Forts del Sec. Trinxeres. Batea 0 * Elisa Ferré Repassem la història geogràficament propera a 
nosaltres.  

21 Vora riu. Deltebre - Muntell de 
les Verges - Desembocadura 0 * Mauri López Continuació d'una sortida de la temporada 

passada.  

28 Pujada a La Foradada 00 *  CCEF Pujarem per les Fontanelles. Recordarem 
Joan Aloy  

Octubre 

5 Iniciació a l'escalada - - Agustí Adons 
Josep Badia 

Barranc de Mamadits, Mola Plana. Abans cal 
posar-se en contacte amb l'Agustí o el Josep.  

12 Dinar del soci. Catí 0 * Joan Moisés Pel matí, excursió a l'Ermita de Sant Vicent i 
Mas de la Torreta. (/) ($) 

19 50è Camí de Muntanya - - Vegueria de l'Ebre 
Regió V - FEEC Organitza l'entitat Trail Roquetes  

25-26 Sortida de tardor. Refugi de 
Linza (Aragó). - - CCEF Joan Polo 

Els colors de la tardor; un roig intens. Possible 
ascenció a la Peña Ezcaurre o al Txamantxoia, 
tots dos cims molt fàcils. 

(/) ($) 

Novembre 
Durant el mes de novembre, el Grup de Micologia de les Terres de l’Ebre, BIXAC, organitzarà una exposició de bolets. Es 
donarà més informació els dijous, al Maset. 

2 Cresta del Montsià. La Foradada 
- La Torreta 000 * Juan José Reverté Cim de Pare Pascual, 764 m  

16 
Poblat àrab de Benifallim - 
Poblat ibèric de Sant Jaumes 
Cova Calitra 

0 * Joan Moisés Cases d'Alcanar  

30 Neteja de senderes 0 * CCEF Joan Moisés Bassa de la Galla - Comptador- Primer Molló  
Desembre 

14 Cabiscol - La Misseta 0 * Joan Moisés Antic camí de La Ràpita a Freginals. Es passa 
per la barraca de Quicolis.  

19 
(divendres

) 
Projecció fotogràfica al Maset - - CCEF  Juanjo 

Heredero A les 20,30  Sortides del CCEF. Any 2014  

21 Neteja de senderes - * Vegueria de l'Ebre. 
Regió V - FEEC Lloc a determinar  

  
      

Horaris: 

0       3 o menys hores de marxa  
00     de 3 a 5 hores de marxa     
000   5 o més hores de marxa             
 

 

Altres signes:  ( $ )  : excursió que comporta alguna despesa fora de les normals. 
                         ( / )   : cal inscriure’s amb un temps suficient d’antelació, 15 o 20  
                                    dies, depèn de la sortida, o abans del dia que s’indiqui en cada  
                                    cas.  

                       (bestreta): bestreta de la quantitat que es fixe. 
 

Dificultat: 
*          fàcil 
**        alguna petita dificultat 
***      difícil 

     

 
TOTS ELS PARTICIPANTS EN AQUESTES EXCURSIONS DEL CLUB HAN D’ESTAR EN POSSESSIÓ DE LA LLICÈNCIA 
FEDERATIVA DE L’ANY 2014 O D’UNA ASSEGURANÇA ADEQUADA A L’ACTIVITAT DE MUNTANYA 
 

Gràcies per respectar el medi natural i no embrutar              
CAMINAR ÉS SALUT  
 
web www.ccelaforadada.cat   
email centreexcursionista@ccelaforadada.cat 
 facebook.com/Club Centre Excursionista la Foradada 

http://www.ccelaforadada.cat/

