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Caminar és salut
~ Gracies per respectar
el medi natural i no embrutar
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XVI PUJADA A LA FORADADA
EN LLUNA PLENA
Dissabi, 14 de juny

Sant Carles az la Repia

Punt de trobada: Area recreativa de Mundana, a partir

deles 18:00h.

Sortida: a les 19.00 h des de lArea recreativa de

Mundana.
inerari de

ujada: dana, Font de Burga, la

Rueda, la* Foradada (Per PR "83 marque§ blanguesH™ s

grogues). i | P 1Y A4

Itinerari de bag:ada La Foradada Matarredona Font
de Burga (per (';;R‘ 92 marques rogesi blanquesil f|ns la
Mundanaiper PR83. ; ¢

INSCRIPCIONS, o
29.de malg,5|*1fd“e1uny
AlMaset elsduousdeZ'l 30a23. 00uh
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Dia 14 dejuny. allarearecreativadeMundana. n..

! t
FITXATECNICA ~f
Dificultat: Facil. Anada i tornada2 km aprox: " p.
Temps: 4 hores aproximadament. = | ’1{ { A
Material: Motxilla, boncalgat, frontal o llanterna. : £
“ ’-Ei 4 i _gvﬁ:‘ ;;t

Calendur-se; Sopar,beguda.

LA SORTIDA CLASSICA
Un any més pujaremial:Montsia;
de nit, aprofitantel’ple de'la lluna

NOTES:
g)ﬁ
+ Els menors de Mkanys cal que vagln acompanyats dun adult
responsable: : :

¢ [Elsiorganitzadorsinoienspodem fer, responsable_s dels accidents
‘o danys que p'Ugui'riunebrg orocasionar elsiparticipants, ‘encara
; quevetllarem perevitar-los:
* Donadesiles caracterlst’lqﬁes d'aquesta sortida, preguem altots
o .els pahcnpants que facin lal pujada.illa baixada pels'itineraris
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A LA FORAIAIA |
_EN LLUNA P‘I:ENA

- %ﬁs o
ssabte, 14 de juny: de 2014
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‘ :Sqitt‘ffi‘fa"?%;,;*- les19.00 h

des de'l'/Area
(" ‘Recreativa de:Mundana
SANT CARLES DE LA RAPITA,

ORGANITZA: /GOLILABOREN;
e ENGUTA i ’ b
- ‘ X ‘.h Eetee ik
o GCEF xcursionistas atalunya

Federacié Catalana d'Alpinisme | Escalyda

Ajuntament
de Sant Carlos de la Raplts




barraca de/
Joanat de Pu’m

'I . . r
Full d'inscripcid
XY ey pla de larGall
L N L/ Dorsal (A omplir per l'organitzacio)
Nom
Cognoms
Data naixement
DNI
Adreca / Carrer
N
V4 | .
by ! Poblacio
: / / |
R i LN ’ Codi postal
ﬁarc ca‘si:e'r!na:as[ Teléfon
Email
Club
L~
PREUS Fins el 14/06
D Socis CCEF federats 0€
| | Socis CCEF nofederats | 3 €
7 || No socis federats 5€
i ["] No socis no federats 8¢€
: ibla de lp Mestra I ; Inscripcions: 29 de maig, 5 i 12 de juny al Maset
(st g 14 de juny a I'area recrativa de Mundana
:} Accepto les normes de la sortida.
) Inclou asseguranca, samarreta i pica-pica

o =

web: ccelaforadada.cat
email: pujadallunaplena@ccelaforadada.cat




	XVI Pujada a la Foradada en lluna plena - 01
	XVI Pujada a la Foradada en lluna plena - 02

