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Serra del Montsià 

 

 

 
Gràcies per respectar el medi natural i no embrutar Caminar és salut 

Info.: Els dijous de 20:30h a 21:30h al Local d’Entitats (c/ Convent 2, 2º pis) Amb el suport 

 tel. 608.771.136 Ajuntament de 

 www.ccelaforadada.cat La Ràpita 

 centreexcursionista@ccelaforadada.cat Regidoria d’Esports 

 facebook.com/Club Centre Excursionista la Foradada 

Dia Dissabte 31 de gener de 2026 

Hora 07:30h 

Punt de trobada Av. Catalunya 14-16 

Itinerari en cotxe La Ràpita, Alcanar, carretera de la Ermita del Remei, i Aparcament de la Torreta del Montsià. 

Fitxa tècnica 

Itinerari a peu Aparcament de la Torreta del Montsià, sendera Mont Cagallo, bassa del Mont Cagallo, corral de 

Tabola, la Trona, mas de Rosalea, lo Fornet, la Caminadora del Montsi’a, els Apostols, cim de 

Molacima, cim de la Torreta del Montsià, cim del Pallaret de la font del Teix, la caminadora, cocó 

de Fresoler, i baixada al aparcament de la Torreta del Montsià. 

Dificultat Mitja-alta amb un desnivell acumulat de +600m 

Temps 5h30 aproximadament. 

Esmorzar Esmorzar de motxilla. 

Observacions Recorregut espectacular per alguns dels cims més emblemàtics del massís. Des dels primers 
metres, el camí s'endinsa per senders agrestos i pedregosos, on la muntanya es mostra en estat 
pur. L'itinerari enllaça les cotes del Molacima, la Torreta i el Palleret, oferint en tot moment vistes 
de vertigen sobre el Delta de l'Ebre, el litoral i l'interior. L'horitzó s'obre immens, amb el mar i la 
plana fusionant-se en una panoràmica impressionant. Durant el recorregut es visiten les singulars 
estatuetes del Caminador i la Caminadora, testimonis silenciosos de l'esperit excursionista, 
perfectament integrades en el paisatge rocallós. Entre carenes, cingles i trams d'un marcat 
caràcter muntanyenc, la ruta combina esforç, emoció i bellesa. 
Una excursió intensa i autèntica, ideal per a qui busca natura en estat pur, passos aeris i 
paisatges de gran impacte, on cada cim assolit regala una nova mirada sobre el Montsià i el 
territori que s'estén als seus peus. 
Per més informació contactar amb Sisco (tel. 636 328 882), o Felix (tel. 654 622 760). 

Notes 

 Per al bon desenvolupament de l'activitat i per a la seguretat de tots els participants es recomana 

respectar i seguir les indicacions dels responsables de l'excursió. 

 Cal portar esmorzar, aigua, i bon calçat. 

 Es recorda als que no fan el desplaçament amb cotxe propi que comparteixin les despeses de desplaçament amb el 

conductor del cotxe. 

 Tots els participants en aquestes excursions del Club han de estar en possessió de la llicència 

federativa de l’any 2026 o d’una assegurança adequada a l’activitat de muntanya. 

 Els menors de 14 anys cal que vagin acompanyats d’un adult responsable. 

 L’organització no ens podem fer responsables dels accidents o danys que puguin rebre o ocasionar els participants, 

encara que vetllarem per evitar-los. 

http://www.ccelaforadada.cat/
mailto:centreexcursionista@ccelaforadada.cat

