Sortida

Fageda de Serrassoles i Teix de Millers

(Els Ports)
Dia Dissabte 20 d’ abril de 2024
Hora 07:00h
Punt de trobada Av. Catalunya 14
Itinerari en cotxe La Rapita, Roquetes, Pista de Caro - Fredes, i Cova Avellanes.
Fitxa técnica
Itinerari a peu Ruta circular per una de les fagedes més desconegudes dels Ports i el centenari teix de Millers.

Ascendirem des de la Cova Avellanes a la serra de Serrassoles per a seguir per una sendera entre
fajos impressionants, que es complementa amb unes vistes privilegiades de la Mola de Cati i el
Regatxol. Descendirem a la font de Millers i contemplarem el seu llegendari teix. Tornarem a la
Cova Avellanes per la pista Caro — Fredes.

Dificultat Mitjana-Alta. 10km amb un desnivell de +460m i una altitud maxima de 1284m.
Encara que la ruta no té dificultat técnica la considerem mitjana/alta per la prolongada pujada en
el primer tram.

Temps 5h aproximadament.

Esmorzar De motxilla.

Dinar De motxilla al refugi Estels del Sud (Caro).

Observacions Per mes informaci6é contactar amb Ramdn Segarra 655 467 708.
Notes

= Per al bon desenvolupament de I'activitat i per a la seguretat de tots els participants es recomana
respectar i seguir les indicacions dels responsables de I'excursio.

= Esrecorda als que no fan el desplagament amb cotxe propi que comparteixin els gastos de desplagament amb el
conductor del cotxe.

=  Cal portar esmorzar, dinar, aigua, i bon calcat.
= Els menors de 14 anys cal que vagin acompanyats d'un adult responsable.

= |’organitzacio no ens podem fer responsables dels accidents o danys que puguin rebre o ocasionar els participants,
encara que vetllarem per evitar-los.

= Tots els participants en aquestes excursions del Club han de estar en possessio de la llicencia federativa de I'any
2024 o d'una asseguranca adequada a l'activitat de muntanya.

Gracies per respectar el medi natural i no embrutar Caminar és salut
Info.: Els dijous de 21:00h a 22:00h al Local d’Entitats (c/ Convent 2, 2° pis) Amb el suport
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