
Amb el suport 
Ajuntament de  
Sant Carles de la Ràpita 
Regidoria d'Esport 

 Sortida 

 Castell Monestir d'Escornalbou 

 (Riudecanyes) 

____________________________________________________________________________ 

Dia   Diumenge, 8 de febrer de 2015 
Hora   08:30 h del matí 
Punt de trobada Av. Catalunya, 14 

_______________________ 

Fitxa tècnica 

Itinerari en cotxe: La Ràpita - N 340 - A 7 fins a Cambrils - Montbrió del Camp - Riudecanyes. 

   Deixarem el cotxe vora la presa de l'embassament de Riudecanyes. 

Itinerari a peu: Presa - Embassament de Riudecanyes - Duesaigües - L'Argentera - Castell 

   Monestir de Sant Miquel d'Escornalbou (pel camí empedrat dels frares). 

   Castell d'Escornalbou - Coll dels Pins Bens - Font de Vilamanya - Trenet de 

   Vilamanya - Urbanització El Mar de Riudecanyes - Presa. 

Dificultat:  Fàcil 

Temps:  5 hores (ruta circular) 

Esmorzar:  Duesaigües 

Dinar:   Castell d'Escornalbou 

Observacions: Arribats al Castell pujarem a l'ermita de Santa Bàrbara que té una dilatada 

   vista i farem la volta al turó sobre el que descansa el Monestir.  
   La caminada progressa per pistes de terra i senderes molt marcades.  
   Travessarem un bosc molt bonic de carrasques. 
 
Notes 
·   Cal portar esmorzar, dinar, aigua i bon calçat. Al Castell Monestir no hi ha possibilitat de     

    comprar res de beguda o menjar. 
·   Els menors de 14 anys cal que vagin acompanyats d'un adult responsable. 
·   Els organitzadors no ens podem fer responsables dels accidents o danys que puguin rebre o        
    ocasionar els participants, encara que vetllarem per evitar-los. 
·   Tots els participants en les excursions del Club han d'estar en possessió de la llicència  
    federativa de l'any 2015 o d'una assegurança adequada a l'activitat. 
____________________________________________________________________________ 

Gràcies per respectar el medi natural i no embrutar.                                                Caminar és salut. 

Info.: Els dijous de 21:30 a 23:00 al Maset. 

 tel.: 977.74.52.24 
 www.ccelaforadada.cat 
 centreexcursionista@ccelaforadada.cat 
 facebook.com/Club Centre Excursionista la Foradada 
 
 


